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MANIPULADOR DE ALIMENTOS

CONTEXTUALIZACION

El manipulador de alimentos, como agente activo en la cadena alimentaria,
tiene un papel determinante en la seguridad y salubridad de los alimentos.
Formacion especifica e higiene son dos de los pilares fundamentales en la
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: manipulacién de alimentos.
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, Educadores y colaboradores de campamentos o agentes de pastoral. i
I Hacer el curso no es sinénimo de ser voluntario, asi que esta abierto a todo !
. el que quiera hacerlo. :

OBJETIVOS

- Concienciar a los alumnos sobre los peligros potenciales que conlleva la
contaminacion de los alimentos.
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I - Aplicar las medidas preventivas necesarias para evitar la contaminacién !
1 . 1
. delos alimentos. :
| - Realizar una correcta limpieza y desinfeccién de los utensilios e instala- |
I ciones. I
| . . |
- Llevar a cabo un adecuado aseo e higiene personal. |
| - Adquirir los conocimientos basicos de los Analisis de Peligros y Puntos |
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de Control Criticos (APPCC) y Guias de Practicas Concretas de Higiene
(GPCH) de las especialidades correspondientes.

- Cumplir la legislacion sanitaria vigente a los manipuladores de alimentos.
CONTENIDOS - Formacion en Manipulacién de alimentos:

- Origen y transmision de los contaminantes de los alimentos y condicio-
nes que favorecen su desarrollo

- Fuentes de contaminacion de los alimentos

- Principales causas de alteracion de los alimentos. Factores que influ-
yen en el crecimiento microbiano de los alimentos. Medidas basicas
para la prevencion de la contaminacion o de la proliferacion de esta en
los alimentos

- La importancia de la higiene personal en la manipulacién de alimentos
- Limpieza, desinfeccion y desratizacion

- Higiene de los locales y equipos

- La conservacion de los alimentos

- Practicas peligrosas y responsabilidades
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