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CURSOS FORMACIÓN PERMANENTE  // 2017-2018

Marchas con niños
Contextualización La realización de marchas como parte de nuestras actividades al aire libre, 

son de una larga tradición en la labor educativa con niños, adolescentes y jó-
venes. Sin embargo, el endurecimiento de la legislación, un desconocimiento 
de los permisos que hay que solicitar, la falta de una correcta planificación… 
pueden jugarnos una mala pasada durante la realización de la marcha, como 
se demuestra en los sucesos acontecidos en los últimos años y de los que 
los medios de comunicación se han hecho eco… así se plantea este curso de 
reciclaje y formación teórico-práctico de responsables de marchas, para que 
puedan ser capaces de asumir competentemente esta función.

Destinatarios Educadores y monitores, animadores y coordinadores/responsables de 
actividades al aire libre en general.

Objetivos - Aprender a valorar y utilizar una marcha como recurso educativo.
- Conocer la legislación vigente y el proceso de planificación óptimo para 

la realización de las actividades en las condiciones de seguridad nece-
sarias. Antes y durante la marcha.

- Conocer los distintos tipos de senderos y rutas.
- Saber coordinarse con las administraciones necesarias.

Contenidos -	 La marcha como recurso educativo.
- Legislación más importante sobre actividades de tiempo libre y marchas.
- Características del responsable de marchas.
- Materiales para las marchas.
- Las fases de la planificación de marchas.
- Señalización.
- Gestión de grupos durante la actividad: cansancio y riesgos.
- Reciclaje en la formación como responsable de marchas.

Fecha 13 de mayo de 2018

Horario 9:00 – 14:00h y 15:00 – 20:00h

Precio 15€

Lugar A determinar

Profesorado Profesores del área de Campismo y Medio Ambiente de JEA y de otras en-
tidades a la espera de confirmación.


